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Утренник в форме к-вест к 23 февраля 

«Быть мужчиной» 

Подготовительная и старшая группа  

Дата проведения: 22.02.19г. 

 Цель: Формировать у старших дошкольников чувство патриотизма; 

обобщать и конкретизировать знания детей о Российской Армии; учить 

доброжелательно, относиться друг к другу во время соревнований. Развивать 

творческие способности. 

Ход:  

   Дети одеты в военную форму,  под музыку входят маршевым шагом 

колонной по одному в зал, встают в полукруг в две колонны. 

 № 1 Фонограмма МП-3  «Наша армия» 

Ведущая: 

      Добрый вечер всем, кто сегодня пришѐл на развлечение, посвященный 

замечательной дате  

- 23 февраля  - День защитника Отечества. Сегодня мы будем поздравлять 

наших мужчин - будущих воинов. 

   Но от вас,  ребята, зависит будущее нашей Родины. Какой будет наша 

армия.   И каждый из вас должен быть настоящим  защитником, мужчиной. 

 

 №2 Исполнение  песни  «Быть мужчиной»  

Ведущий: 

    Мужчины  сильные, ловкие и находчивые  Сейчас я предлагаю вам, 

набраться сил и сделать военную гимнастику, принять участие в играх, 

эстафетах, соревнованиях.. Хочется, чтобы наши будущие защитники были 

крепкие и верные солдаты. Приступим к военной зарядке. 

№3 Музыкальная военная зарядка  

Воспитатель: Сегодня я получила телеграмму: «Дорогие ребята! Я 

приглашаю вас, как будущих защитников Отечества, показать свою 

смекалку, ловкость, умение, смелость и взаимовыручку. Для этого вы 

должны приступить к военным учениям.  Где отыскать первое задание, вам 

подскажет эта карта.     Если вы успешно пройдѐте все испытания, то вас 
будет ждать награда.  

(солдаты стройся.) 

  №4-1   Первая  ваша  боевая задача:  Определить  какие  военные 

профессии  есть в армии?   



Игра «Продолжи  предложение» 

«Танком управляет...» 

«Из пушки стреляет...» 

«За штурвалом самолета сидит...» 

«Из пулемета строчит...» 

«В разведку ходит...» 

«Границу охраняет...» 

«На подводной лодке несет службу...» 

«С парашютом прыгает...» 

«На кораблях служат...» 

 

Ведущая: молодцы ребята вы отлично справились, Ребята скажите а что 

нужно что нужно уметь хорошо делать? (Ответы детей) 

Ведущая:  Верно ребята в армии все наши защитники обязаны очень хорошо 

стрелять и сейчас мы с вами будем учиться стрелять как снайперы.  

№4  конкурс  «Снайпер». (С музыкальным сопровождение) 

Ребята делятся на 2 команды.  От каждой команды снайпер ползком  

проползает препятствие  до гранат  (мешочки с песком), и подстреливает, 

подрывает  боевые запасы  противника (цель кегли).  Под одной из кегли 

ребята находят следующее задание. 

 

Ведущий:  ребята что вы нашли? Это боевое  задание.  Следуем  подсказки и 

выполняем  приказ   

.№.5 конкурс:   « Разведка»   (Под песню Разведка) 

 «Вам нужно незаметно пройти мимо вражеского солдата и украсть 

«секретный пакет». 

Пограничник   - взрослый с завязанными  глазами. Стараться так пройти 

мимо него, что бы он не услышал и не почувствовал. Когда детям это 

удастся, они завладеют пакетом. В нем будет  следующее задание.» 

 

Ведущая  Наша разведка вернулась с секретным пакетом и все наши 

защитники отправятся на лесную поляну , но чтобы до нее добраться вам 

необходимо пройти по особому маршруту.   (Дети  проходят по горке,  

пролезают под дуги, перепрыгивают через стойки и оказываются на лесной 

полянке ).  

 

Лесная  полянка 



Ведущая:  ну что устали, ведь и наши  защитники тоже очень устают.    

Нужен отдых и солдату. А сейчас привал всем Отбой  на лесной  полянке  

послушаем  стихи о наших защитниках отечества  (Дети располагаются на 

паласе, лежа, сидя и т.д….) 

1 Катя. 

Чудесный праздник в феврале         

Страна моя встречает. 

Она защитников своих  

Сердечно поздравляет! 

 

На суше, в небе, на морях 

И даже под водою 

Солдаты мир наш берегут 

Для нас, дружок, с тобою. 

 

Когда я вырасту большим, 

Где б ни служил, повсюду 

Свою Отчизну защищать 

И я надѐжно буду. 

 

2(Баннов Ваня.), 

В этой армии служили    

Наши деды и отцы, 

Станут мальчики большими, 

Будут тоже молодцы! 

  

Я пойду служить танкистом, 

Научусь в мишень стрелять. 

Мне бы стать парашютистом, 

Очень хочется летать. 

  

3(К.Максим) 

,У меня мечта простая:     

Покорить бы высоту. 

Лѐтчиком я стать мечтаю, 

Но сначала подрасту. 

  

Я пошѐл бы в капитаны: 

Плавать в реках и в морях, 

Охранять Россию стану 

На военных кораблях! 

  

А мне нравится пехота: 

Каска, фляжка на ремне, 

Очень важная работа 

Быть солдатом на земле! 

  

Будем сильными расти, 

Чтобы Родине цвести, 

И не знать ни войн, ни бед, 

Только мир и солнца свет! 

 

 

4(Богомазов Денис). 

Раз, два, три, четыре, пять -                 

Будем папу поздравлять, 

День Защитника настал! 

Пожеланий - просто шквал: 

РАЗ- болезней век не знать, 

Чтоб здоровьем щеголять. 

ДВА - работы без тревог, 

А на ТРИ - зарплаты в срок. 

На ЧЕТЫРЕ - светлых дней, 

Добрых, преданных друзей; 

Никогда их не терять... 

Уваженьем процветать! 

А на ПЯТЬ - любви большой, 

С Днѐм Защитника, герой!!! 

 

 

5. (Я.Саша.) 

На горах высоких, 

На степном просторе 

Охраняет нашу 

Родину солдат. 

Он взлетает в небо, 

Он уходит в море, 

Не страшны защитнику 

Дождь и снегопад.             

Шелестят берѐзы, 

Распевают птицы, 

Подрастают дети 

У родной страны. 

Скоро я в дозоре 



Встану на границе, 

Чтобы только мирные 

Снились людям сны     

        

6(Палина) 

.У мужчин сегодня праздник —   

Двадцать третье февраля. 

Их сегодня поздравляет 

Даже матушка-Земля. 

Наши папы, братья, деды,           

Вами мы гордимся. 

Подрастем еще немного — 

В деле пригодимся. 

 7.А.Алина 

Всех тех, кто сон наш охраняет,      

Кто жизнь нашу бережет, 

Мы с 23 поздравляем, 

Пускай вас много счастья ждет! 

Для нас вы храбрые герои, 

Такими же хотим мы стать. 

Счастья, добра, удачи, мира 

Вам не устанем мы желать. 

 

6 ( О.Антон) 

У мужчин сегодня праздник — 

Двадцать третье февраля. 

Их сегодня поздравляет 

Даже матушка-Земля. 

Наши папы, братья, деды,           

Вами мы гордимся. 

Подрастем еще немного — 

В деле пригодимся. 

 

7. (П.Ваня)  

Всех тех, кто сон наш охраняет,       

Кто жизнь нашу бережет, 

Мы с 23 поздравляем, 

Пускай вас много счастья ждет! 

Для нас вы храбрые герои, 

Такими же хотим мы стать. 

Счастья, добра, удачи, мира 

Вам не устанем мы желать. 

*** 

8.Родина   (С ВИКА)                 

Наша Родина богата, 

Мы чужого не хотим, 

Но своей страны, ребята, 

Никому не отдадим. 

 

9. (Неверов Максим) 

Папу поздравляю 

С праздником мужским:  

В юности, я знаю,  

В армии служил.  

 

Значит тоже воин,  

Хоть не командир.  

Праздника достоин,  

Охранял весь мир!  

 

Для меня ты - главный.  

Мне не дашь пропасть:  

Я Отчизны славной  

Маленькая часть. 

 

10.Мой папа — военный.       Лиза 

Он в армии служит. 

Он с техникой сложной  

Армейскою дружит!  

Ходил он не раз 

В боевые походы. 

Не зря говорят: 

"Командир — из пехоты". 

 

11(Елисеев Никита.) 



Вот уже на вальс последний     

Приглашает всех зима, 

А у нас сегодня праздник - 

Двадцать третье февраля! 

Всем мальчишкам пожелаем, 

Покорившихся вершин, 

И чтоб каждый непременно 

Лучшим стал из всех мужчин! 

 

12. (Маковеев Данил) 
У меня пока игрушки:          

Танки, пистолеты, пушки, 

Оловянные солдаты, 

Бронепоезд, автоматы. 

А когда настанет срок, 

Чтоб служить спокойно мог, 

Я с ребятами в игре 

Тренируюсь во дворе. 

Мы играем там в "Зарницу" — 

Прочертили мне границу, 

На посту я! Стерегу! 

Раз доверили — смогу! 

А родители в окне 

Смотрят вслед с тревогой мне. 

Не волнуйтесь вы за сына, 

Я же — будущий мужчина! 

 

 
 

 



Ведущий. 

Бойцы тревога к стройся. Наши разведчики принесли с задания пакет, сейчас 

мы посмотрим,  какая боевая операция нам предстоит?    

У нас  боевое задание. Мы должны отыскать конную кавалерию. 

(Дети проходят по пенькам,  пролезают  через дугу, ходьба приставным 
шагом по скамейке, прыжки по кочкам «цветочки»)  

Сейчас вы стали наездниками и вам нужно быстро выполнить задание

№6 Игра-эстафета «Конники-наездники»  

Муз сопр.  МП-3     «Ускакала лошадь» 

Соревнуются две команды детей. Прыжки на мячах до ориентира и обратно, 

у детей в руках — «шашки» (гимнастические палки). 



 

Ведущий:  Молодцы ребята вы хорошо умеете скакать на лошадках 

настоящие наездники. А сейчас стройся в шеренгу  (по одному).песню 

запевай 

№7  Исполнение песни «Бравые солдаты» 

№9 Заминированное пол  Под муз-МП-3Участникам предстоит пройти 

через заминированное поле и не подорваться. Игроки с завязанными глазами 

должны обойти 8 мин (кеглей или пластиковых бутылок). Побеждает 

команда, ребята из которой задели меньше всего мин. 

 



Ведущая: 

Ну-ка, ребята выходите! 

Свою ловкость покажите! 

На виду у всех детей! 

Возьмите палку  поскорей!  

 

Выполняй мою команду.   

 

№8 конкурс: «Палка»   Веселая муз. Для конкурсовМП-3 

Ведущий: на этом этапе  каждому из вас предстоит показать свою силу. 

Сейчас я буду вызывать по два участника в центр, вам нужно будет сесть на 

пол лицом друг к другу и упереть ступни в ступни противника. Обеими 

руками вы беретесь за палку и по моей команде тянете противника на себя. 

Побеждает тот, кто перетягивает противника. 

 

Ведущий.  Ребята готовься к следующему  боевому заданию.   

№9 Заминированное поле  МУЗ  МП-З  «А мы минеры» 
Участникам предстоит пройти через заминированное поле и не подорваться. 

Игроки с завязанными глазами должны обойти 8 мин (кеглей или 

пластиковых бутылок). Побеждает команда, ребята из которой задели 

меньше всего мин. 



 

Как весело вы поиграли.  А сейчас наши будущие защитники отечества  

заслужили боевые звания и эти погоны заслуженно остаются у вас, а мы 

исполним  песню для наших любимых пап 

3. Музыкальный привал 

№10  Исполнение песни    «Мой папа самый лучший и родной». 

Ведущий.Бойцы сегодня вы, все прошли отличную боевую подготовку, 

теперь вы готовы защищать свою родину вы соревновались в ловкости, силе, 

пели песни, читали стихи, болели друг за друга, вместе радовались и 

переживали  а за это вы получите боевые награды и угощение  - а что ещѐ 

надо для счастья. Спасибо, что вы были с нами и себе доставили 

удовольствие! С праздником вас всех! С днем защитника отечества!   

 

Уход   детей в группу  под песню   МП-3 «Мальчишка будущий солдат».         


